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INFORMAZIONI | AyrA AGOSTINI
PERSONALI

9 Via Tripoli 28, 00199 Roma

B 3336315573
™ laura.agostini81@gmail.com

Sesso F

Data di nascita 24/10/1981
Stato Civile  Coniugata
Figli 2
Nazionalita ltaliana

ESPERIENZA m
PROFESSIONALE

2016- oggi  Attivita libero professionale come Psicoterapeuta Individuale e di Coppia.
Settembre 2020- oggi  Contratto di incarico libero professionale come Psicoterapeuta
Casa di Cura Nepi.

Fondazione Policlinico Universitario “A.Gemelli”. IRCSS.

2016/2020  contratto di incarico libero professionale come Psicoterapeuta-
Psiconcologa presso il Dipartimento di Scienze della Salute della Donna e
del Bambino. Area salute della Donna. U. O. Ginecologia Oncologica
(Prof. G. Scambia). U.O. di Senologia (Prof. R. Masetti).

“Universita Cattolica del Sacro Cuore”- Policlinico A.Gemelli.
2016/2019  pocente di Psiconcologia presso il Master Universitario di | livello di
“Terapie Integrate nelle patologie oncologiche femminili”

“Universita Cattolica del Sacro Cuore”- Policlinico “A.Gemelli”.
2008/2016  Borsa di studio per il progetto “L’intervento psicologico con
persone affette da neoplasia mammaria nel processo di
gestione e follow-up della malattia”. Dipartimento di Scienze
Chirurgiche. UOC di Chirurgia Senologica. Prof. R. Masetti.
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2013
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2008

2005

2000

Curriculum Vitae Laura Agostini

Masterclass sulla terapia focalizzata sulle Emozioni (TFE) nella
terapia di coppia. Rebecca Jorgensen — Training and Research
Institute for Emotionally Focused Therapy.

Diploma di master di | livello in psicodiagnostica (abilitazione come
psicodiagnosta, competenze nella somministrazione e sgrigliatura dei piu
riconosciuti e validati test per la valutazione della Personalita, dei disturbi
dell’'umore, della qualita di vita e dello stress lavoro corellato. (MMPI, Brief
Cope, Self Efficacy, DT, Rorschach, Hads, STAI, QOL, SF36, MBI et al..)

Diploma di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia —
Voto 50/50 con lode. Presso la “S.I.P.S.I” Scuola Internazionale di
Psicoterapia nel Setting Istituzionale - Roma.

Diploma di Master di Il livello in Psiconcologia- “Universita Cattolica del
Sacro Cuore”

Abilitazione alla professione ed iscrizione all’Ordine degli Psicologi del
Lazio (matr. 17768).

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita. Universita degli
studi di Roma “LUMSA”, con voto 110/110 con lode — Tesi sperimentale,
U.O. di Chirurgia Senologica del Policlinico “A.Gemelli” - Prof. R.Masetti :
“Neoplasia mammaria, Stress e coping: Studio di un’ipotesi
correlazionale”. (Relatore Prof. C.Romano).

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita degli
Studi di Roma “LUMSA”, Cattedra di “Psicologia Clinica e di Comunita”. Tesi:

“ll Disturbo Narcisistico di Personalita, attraverso la difficolta del’amore
oggettuale. Dai fattori eziologici alla cura nella dinamica di gruppo”.

Diploma di Maturita Classica, Istituto Virgilio di Mantova.
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COMPETENZE |
PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue PRODUZION
COMPRENSIONE PARLATO E SCRITTA
. Produzione
Ascolto Lettura Interazione Orale
Inglese Ottimo Ottimo Buono Buono Buono (B2)
Spagnolo Ottimo Ottimo Ottimo Buono Buono

Competenze =Ottima propensione all'ascolto
personali = Capacita di mediazione
= Curiosita
= Ottima capacita di sintesi e rielaborazione dei contenuti scritti e orali
= Apertura all’apprendimento
*Propensione al cambiamento
= Spirito critico e autocritico
= Flessibilita

~ Competenze - Capacita di problem solving
organizzative e gestionali , Agirdine al lavoro diequipe

= Attitudine all'organizzazione del lavoro proprio e altrui valorizzando i
punti di forza individuali.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L . . . . .
delle Comunicazio Crea2|one_d| Sicurezza R|solu2|on¢_a di
informazioni ne Contenuti problemi

Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio

buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi,
foglio elettronico, software di presentazione)
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2018

2017

2016

Curriculum Vitae Laura Agostini

PROGETTI DI RICERCA

“Universita Cattolica del Sacro Cuore” Validation of the Oncology
Distress Codex: a new interview for the multidisciplinary care of
recently diagnosed breast cancer patients.

Centro Integrato di Senologia, Servizio di Psico-oncologia. Centro
integrato di Senologia.

“‘Universita Cattolica del Sacro Cuore” Partecipazione al Progetto di
ricerca “Oncobiotica e ruolo dell’associazione di un prebiotico di
nuova generazione con un probiotico nella modulazione del sistema
immunitario in pazienti over 65 con carcinoma mammario”.- Centro
Integrato di Senologia.

“Universita Cattolica del Sacro Cuore” Partecipazione al Progetto di ricerca
“Life Wave: “Cerotti transdermici nella gestione della fatigue
oncologica”. Indagine sull’impatto nella Qualita di vita.- Centro
Integrato di Senologia

Policlinico A.Gemelli, Progetto di valutazione e prevenzione dello

stress lavoro correlato all'interno del Centro Integrato di Senologia (Prof.
R. Masetti).
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PUBBLICAZIONI

2020 “Sexuality in breast cancer survivors: Study of Sexual Experience,
Emotions, and Cognitions in a group of women under Hormonal Therapy’.
To be consider for publication in Frontiers in Psychology, section Health
Psychology.

2018 Multidisciplinary interview to assess distress in patients waiting for breast
cancer treatments. Translational Cancer Research, 7(3), S266-S271.
Linardos M., Carnevale S., Agostini L., Belella D., (2018).

2009 “Psichiatri Oggi, (2009)“King Lear tra 'essere e l'avere, tra verita e
menzogna”. D.Ferrarese, S.Carnevale, L.Agostini, G.Palmarini,
P.Orlandelli

2009 “Psichiatri Oggi, (2009) “Itinerari e figure della passione”. Agostini L.

2008 “Psichiatri Oggi, (2009) “le cose della vita”, Agostini L., S.Carnevale,
E.Orlandelli.
CONVEGNI E SEMINARI

2018 Relatrice al convegno : “Tumore del seno: Affrontare la diagnosi e le
cure in famiglia e nella coppia”. In collaborazione con Lions Club Ara
Pacis e Komen Italia.

2016/2013 Convegno “La rete rosa” Programma realizzato grazie ad un contributo

offerto dalla Susan G. Komen ltalia onlus: “La psico-oncologia nella

prevenzione e nel trattamento dei tumori al seno”.

Convegno “Crisi della Persona e delle Genti, Psicoterapia, Azione
Umanitaria, Arte e Spiritualita a confronto”.

Convegno “La psicologia oncologica nei tumori femminili: esperienze
a confronto nei servizi sul territorio” Policlinico “A. Gemelli”, Roma

Convegno “Doppia diagnosi: modelli assistenziali a confronto”,
organizzato dall’ “Universita Cattolica del Sacro Cuore” e dalla Societa
Italiana di Psichiatria, sezione Lazio.

Simposio “Neoplasia mammaria, compliance terapeutica e disagio
psichico”, Accademia Lancisiana, Roma
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TIROCINI

2009/2010  Servizio di Psichiatria Policlinico “A. Gemelli”. (Prof. P.Bria)

2008 Servizio di Medicina Psicosomatica (Prof. E.Orlandelli), Dipartimento di

Medicina Interna, Scienze Specialistiche e Medicina del
Lavoro,“Complesso Integrato Columbus” e Policlinico “A.Gemelli”.

2004/2008  Servizio di Neuropsichiatria Infantile, Policlinico “Umberto Primo”.

Associazione di volontariato “Grande Cocomero”, per la ricerca e la
cura nel campo della psichiatria nell’eta evolutiva.

Servizio di L.V.G., Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata.

Patente B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

Roma, 12/01/2021
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